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1. Visie en uitgangspunten 

Basisschool De Fontein streeft naar een sociaal veilige school waar kinderen zichzelf kunnen 

zijn. Respect, verbondenheid en sociale veiligheid zijn kernwaarden. Pesten past daar niet bij 

en wordt actief voorkomen en aangepakt. Wij hanteren een gezamenlijke 

verantwoordelijkheid: iedereen doet ertoe, iedereen doet mee. 

Pesten raakt niet alleen het slachtoffer, maar ook de pester, meelopers en de 

groepsdynamiek. Daarom is onze aanpak gericht op de hele klas, met aandacht voor herstel, 

weerbaarheid en preventie. 

 

2. Wat verstaan wij onder pesten? 

Pesten is herhaald, doelbewust gedrag dat iemand fysiek, emotioneel of digitaal schade 

toebrengt. Belangrijke kenmerken zijn: 

• Machtsverschil tussen pester en slachtoffer. 

• Structureel en doelbewust gedrag. 

• Negatieve impact op het welzijn van het slachtoffer. 

 

Voorbeelden van pesten: 

• Uitschelden, dreigen, duwen 

• Iemand buitensluiten 

• Spullen afpakken of kapotmaken 

• Online pesten via apps, games of sociale media 

We onderscheiden dit duidelijk van plagen, wat gelijkwaardig en incidenteel is en waarbij 

kinderen zich veilig voelen om terug te reageren. 

 

3. Onze aanpak in 3 lijnen: Preventie, Signalering & Interventie 

1. Preventie: bouwen aan een positieve groepscultuur 

• Werken met de methode Kwink schoolbreed (inclusief 

visuele ondersteuning met pictogrammen) gericht op 

sociaal-emotionele ontwikkeling, groepsvorming en 

burgerschap. De gouden weken staan de eerste weken   

van het schooljaar centraal. Het is een periode die cruciaal is voor het vormen van 

een goede groep en het creëren van een positieve en veilige leeromgeving. Ieder jaar 

in september besteedt Kwink aandacht aan de Week tegen het pesten. 

• Jaarprogramma sociaal-emotionele ontwikkeling (SEO), inclusief groepsvorming, 

zelfvertrouwen, weerbaarheid en emoties herkennen. 
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• Mediawijsheidlessen vanaf groep 5, met focus op gedrag op sociale media, 

cyberpesten en online respect. 

• Inzet van “mediatoren” met getrainde leerlingen als aanspreekpunt op het plein. 

• Dagelijkse kringmomenten waarin leerlingen emoties leren verwoorden en 

problemen bespreekbaar maken. 

• Aandacht voor belangrijke dagen als “Complimentendag” en “Week van Respect”. 

 

2. Signalering: actief kijken en luisteren 

• Elke leerkracht observeert actief op signalen van buitensluiting, conflicten of 

groepsdruk. 

• Leerkrachten vullen jaarlijks de sociaal-emotionele signaleringslijst in (LIB). 

• Bij de leerlingbespreking met IB worden de leerlingen die gesignaleerd worden 

besproken en mogelijk acties opgezet. 

• Structurele gesprekken met leerlingen en ouders over welbevinden. 

• Leerling-enquête over veiligheid (elke 2 jaar). 

 

3. Interventie: duidelijke stappen bij pesten 

Vooraf wordt gebruik gemaakt van Kwaliteitskaart gedrag. Wanneer het gedrag overgaat tot 

pesten worden onderstaande stappen ondernomen. 

 

Stap 1 – Herkenning & gesprek: 

Leerkracht onderzoekt de situatie, spreekt betrokkenen apart en samen. Er worden 

afspraken gemaakt. 

Stap 2 – Melding & begeleiding: 

Bij herhaling worden ouders van beide partijen betrokken en wordt IB op de hoogte gesteld. 

Pestgedrag wordt geregistreerd in Parnassys. Zowel pester als slachtoffer krijgen 

begeleiding. 

Stap 3 – Plan van aanpak: 

Bij aanhoudend gedrag wordt een plan van aanpak opgesteld door leerkracht, IB’er en 

eventueel directie. Dit bevat doelen, evaluatiemomenten en (eventuele) sancties. 

Stap 4 – Externe hulpverlening: 

Als gedrag niet verandert of ernstig is, wordt externe hulp ingeschakeld (Ondersteuning 

Passend onderwijs Lijn83, Sociaal team etc.). 

Stap 5 – Schorsing/verwijdering: 

In het uiterste geval kan de school overgaan tot schorsing of verwijdering volgens het 

schoolveiligheidsbeleid. 

4. Cyberpesten: digitale veiligheid en bewustwording 
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Cyberpesten is net zo schadelijk als fysiek of verbaal pesten. School pakt ook online 

incidenten serieus aan, ook als deze buiten school plaatsvinden. Acties: 

• Lesmodules in groep 5 t/m 8 over veilig online gedrag vanuit de bibliotheek. 

• Meldingen worden besproken met ouders, school treedt op en verwijst eventueel 

naar de politie. 

 

5. Aandacht voor een positief dagelijks klimaat 

Elke dag draagt bij aan veiligheid: 

• De dag start met het begroeten van de leerlingen bij de deur 

• Na de inloop is er een klassikale check-in 

• Leefregels zijn zichtbaar en worden actief benoemd 

• Leerkrachten geven positief voorbeeldgedrag 

• Conflicten worden gezien als leermomenten 

• Pauzes worden begeleid door vaste pleinwachten die lopen in bepaalde gebieden 

• Sociale successen worden gevierd in de klas en op schoolniveau 

 

6. Verwachte knelpunten en hoe wij daarmee omgaan 

We zien dat: 

• Niet alle pestgedrag wordt gemeld of opgemerkt 

• Sommige leerlingen minder weerbaar zijn (bv. bij hoogsensitiviteit, autisme) 

• Het lastig kan zijn ouders te betrekken zonder schuldgevoel of oordeel 

Daarom: 

• Praten we actief met leerlingen, ook als er geen klachten zijn 

• Zijn gesprekken met ouders oplossingsgericht, niet beschuldigend 

• Evalueren we het anti-pestbeleid jaarlijks, met ruimte voor bijstelling 

 

7. Rollen en verantwoordelijkheden 

• Leerkrachten zijn eerste aanspreekpunt, signaleren, begeleiden en bewaken 

groepssfeer. 

• Leerlingen leren hun eigen rol kennen (pester, slachtoffer, meeloper, helper) en 

worden aangemoedigd om op te komen voor elkaar. 

• Ouders zijn partners in signaleren, ondersteunen en begeleiden. 
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• Intern begeleiders begeleiden en coördineren bij complexe situaties en houden 

controle over de rapportages die gemaakt worden en consequenties die volgen. 

• Vertrouwenspersonen intern: Linda Willems (teamlid) is beschikbaar bij 

gevoelige/vertrouwelijke meldingen. Linda Dennemans (ouder) is beschikbaar bij 

gevoelige/vertrouwelijke meldingen.  

• Mediatoren bieden laagdrempelige ondersteuning op het plein 

 

8. Ouders: Wat kunt u doen? 

Als uw kind pest: 

• Neem signalen serieus. 

• Spreek gedrag afkeurend toe, zonder je kind af te wijzen. 

• Werk samen met school aan gedragsverandering. 

• Zoek hulp indien nodig. 

Als uw kind gepest wordt: 

• Blijf praten met uw kind. 

• Neem contact op met de leerkracht. 

• Steun het zelfvertrouwen van uw kind. 

• Help bij het vinden van medestanders (vrienden, activiteiten). 

 

9. Evaluatie en borging 

Het pestprotocol is een levend document. We evalueren het: 

• Door bij iedere groepsbespreking de eventuele rapportages en consequenties te 

bespreken 

• Protocol elk jaar met team, leerlingenraad en MR. 

• Protocol op basis van incidentenregistratie, leerling- en ouderfeedback en 

veiligheidsmonitoring. 

 


